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Caso: 
La historia muestra los peligros que un trabajador puede encontrar en el lugar de trabajo. Se muestran tanto prácticas apropiadas como inapropiadas. El objetivo es que los usuarios sean capaces de definir qué es lo correcto y qué se debe evitar en el trabajo para poder mantener la seguridad y poder evitar cualquier peligro que pueda influir de alguna manera en su salud y/o seguridad.

Vídeo:
https://www.youtube.com/watch?v=TGaClfbWfU4

Instrucciones para el profesor:
El caso se basa en la visualización de un vídeo donde los participantes deberán señalar las cuestiones relativas al ambiente de trabajo que observen. Puede que sea necesario repetir el vídeo para permitir a los participantes tomar notas de sus observaciones.

Unidad didáctica
Material de apoyo: Los participantes necesitan materiales para la toma de notas

Instrucciones para los participantes: Por favor, toma notas sobre todos los aspectos de seguridad y ambiente de trabajo relacionados con el trabajo en altura que observes durante la visualización del vídeo.

Los participantes visualizan el vídeo: 

A continuación, los participantes tienen la oportunidad de contribuir con sus observaciones (se pueden anotar en la pizarra de clase), y después, los participantes y el instructor pueden debatir.

Breve descanso - preparación para la revisión de los aspectos relacionados con la seguridad y la salud.

Los participantes deberán anotar las ideas principales que se hayan recogido tras el debate. 

Instrucciones para el profesor:
La lección se basa en la repetición del vídeo, pero esta vez el instructor debe detenerlo brevemente cada vez que los participantes observen que se está cometiendo una negligencia. Por supuesto, se puede debatir al mismo tiempo.

Las cuestiones de seguridad y del entrono de trabajo mostradas en el vídeo son las siguientes:
· Desorden en el trabajo
· Prácticas inadecuadas en el trabajo
· Cuestiones de evaluación del riesgo
· Precauciones que se deben tomar en el trabajo
· Uso del equipamiento de trabajo sin incluir el de protección individual 


Tras el debate entre el instructor y los participantes, se reparte la ficha a los estudiantes con el objetivo de trabajar con los compañeros o como tarea para casa. Opcionalmente, también se puede proporcionar una copia a los estudiantes antes de asignar la tarea.
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Ficha: Peligros especiales asociados al lugar de trabajo

Visualiza el vídeo y enumera los errores relacionados con las malas prácticas que observes. 
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Preguntas para reflexionar
1. ¿Qué tipos de EPI recomendarías a los trabajadores?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. ¿Por qué crees que un espacio cerrado puede ser peligroso para el trabajador?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Cuando se trabaja con el alcantarillado, ¿cuáles son los posibles peligros?
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Para determinar la seguridad del entorno durante la excavación, ¿qué crees que debe hacer el trabajador?
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Temas:
· Precauciones de seguridad que se deben tomar antes de trabajar en un espacio cerrado 
· Precauciones que se deben tomar cuando se realiza un trabajo de excavación, con el fin de reducir el peligro producido por el contacto con los servicios subterráneos, los materiales que se desprenden, etc. 
· Precauciones que se deben tomar cuando se trabaja cerca de líneas eléctricas aéreas 
· Los peligros que suponen para los peatones los vehículos utilizados en el trabajo 
· Riesgos adicionales para los trabajadores jóvenes y para aquellos que trabajan solos 
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