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Trabajo en altura

Historia de caso: 
En este vídeo se presentan cuestiones relacionadas con el trabajo en altura, centrándose en el uso de escalas y de andamios.  Las escenas de vídeo muestran tanto las prácticas adecuadas como las inadecuadas.

Instrucciones para el profesor:
El caso se basa en la visualización de un vídeo donde los participantes deberán señalar las cuestiones relativas al ambiente de trabajo que observen. Puede que sea necesario repetir el vídeo para permitir a los participantes tomar notas de sus observaciones.

Unidad didáctica
Material de apoyo: Los participantes necesitan materiales para la toma de notas

Instrucciones para los participantes: Por favor, toma notas sobre todos los aspectos de seguridad y ambiente de trabajo relacionados con el trabajo en altura que observes durante la visualización del vídeo.

Pueden descargar el video en:
Inglés: https://youtu.be/UwtJMCLBMTw 
Danés: https://youtu.be/PGMXqyWKRJ0 
Maltés: https://youtu.be/9ADgvdND8fE 
Griego: https://youtu.be/8W4XRNEnQ0E 
Español: https://youtu.be/sO3vuWQQXow 
[bookmark: _GoBack]
Los participantes visualizan el vídeo: 

A continuación, los participantes tienen la oportunidad de contribuir con sus observaciones (se pueden anotar en la pizarra de clase), y después, los participantes y el instructor pueden debatir.

Breve descanso - preparación para la revisión de los aspectos relacionados con la seguridad y la salud.

Después de que se hayan anotado las conclusiones del debate, los participantes tendrán que analizar otro estudio de caso que explica una situación específica del trabajo en altura.  Más concretamente, se trata de un caso relacionado con la instalación de las unidades de calentador en la azotea de un establecimiento.  

Los participantes tendrán que pensar en los posibles riesgos y peligros del funcionamiento de este trabajo en particular y completar los materiales de apoyo atendiendo a las diferentes categorías que presentan. 

Instrucciones para el profesor:
La lección se basa en la repetición del vídeo, pero esta vez el instructor debe detenerlo brevemente cada vez que los participantes observen que se está cometiendo una negligencia. Por supuesto, se puede debatir al mismo tiempo. 

Las cuestiones de seguridad y ambiente de trabajo mostradas en el vídeo son las siguientes:
· Desorden en el trabajo
· Práctica inadecuada al trabajar en altura
· Cuestiones de evaluación del riesgo
· Precauciones que se deben tomar antes de trabajar en altura
· Uso del equipamiento de trabajo sin incluir el de protección personal 
Tras el debate entre el instructor y los participantes, se reparte la ficha a los estudiantes con el objetivo de trabajar con los compañeros o como tarea para casa. Opcionalmente, también se puede proporcionar una copia a los estudiantes antes de asignar la tarea.

Actividad de Evaluación de Riesgo
Nombre:_______________________________Fecha:______________Grade:_____

SITUACIÓN A
Una compañía que instala calentadores solares de agua, instalará un sistema solar completo (2 paneles solares, un cilindro de agua caliente, tuberías) en el techo de una casa de dos pisos.

Sus compañeros de trabajo transportarán todo el equipamiento (paneles solares, marcos de montaje de metal, cilindros de agua caliente, tuberías, bombas, máquinas/herramientas) en camión a la casa. El equipamiento se levantará y se montará en el techo (techo plano) utilizando una máquina de elevación (grúa), y luego se moverá al punto apropiado con las manos. Inicialmente, se instalarán las bases de metal donde se colocarán los paneles solares y el cilindro de agua. A esto le seguirá el conducto y la instalación general del circuito. Además de las herramientas de mano clásicas (destornilladores, alicates, etc.), también se usarán herramientas eléctricas (taladros, lijadoras pequeñas, herramientas de soldadura, etc.). Imagina que eres el encargado del Departamento de Salud y Seguridad de la compañía y que necesitas preparar un informe de Evaluación del Riesgo para el trabajo que se va a realizar. Utiliza la siguiente tabla (que encontraras anexa) para escribir cinco (5) fuentes específicas de riesgo muy importantes de las tareas anteriores (es decir, las tareas relacionadas con el escenario descrito). Después, registra los riesgos de cada fuente de peligro, indica qué personas se encuentran en situación de riesgo, las posibles consecuencias y evalúe el nivel de riesgo para cada fuente de riesgo, utilizando las siguientes clasificaciones de la Tabla 1.

Anotaciones
Considera que las medidas de reducción de riesgos existentes se encuentran en niveles normales.

Para responder a la pregunta, use la Tabla 1.

Table 1: Risk Assessment Table
	Probabilidad
	 Gravedad

	
	 Leve
	 Severa
	 Mayor

	 Baja
	Baja
	Baja
	Media

	 Media
	Baja
	Media
	Alta

	 Alta
	Media
	Alta
	Alta



Calificaciones/ Explicación Tabla 1

Probabilidad: Nivel de probabilidad
· Probabilidad baja: No es probable que ocurra
· Probabilidad media: Es posible que ocurra
· Probabilidad alta: Es muy probable que ocurra
 Gravedad: Nivel de gravedad de los daños
· Gravedad leve: Lesiones leves
· Gravedad severa: Lesiones graves 
· Gravedad mayor: Lesiones muy graves o fallecimiento
Nivel de Riesgo: 
La calificación depende del resultado de la Probabilidad y la Gravedad
· Bajo: Riesgo bajo
· Medio: Riesgo medio
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· Alto: Riesgo alto
Actividad: Tabla de evaluación del riesgo para la situación A
	Fuente del Peligro
(descripción sencilla)
	Peligro
(descripción sencilla)
	Personas en riesgo
	Posibles consecuencias - Lesiones
	Probabilidad
(utiliza los niveles de calificación de la Tabla 1)

	Gravedad
(utiliza los niveles de calificación de la Tabla 1)

	Nivel de Riesgo
(utiliza los niveles de calificación de la Tabla 1)


	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
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