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Ασφάλεια και Υγεία στην εργασία

Μελέτη περίπτωσης:
Στο βίντεο, παρουσιάζονται διάφορες καταστάσεις εργασίας στις οποίες εμφανίζονται προβλήματα που σχετίζονται με ζημιές που προκαλούνται από τη χρήση εργαλείων.

Οδηγίες για τον δάσκαλο:
Οι συμμετέχοντες θα παρακολουθήσουν το βίντεο και κατά την διάρκεια θα επισημαίνουν όλα τα προβλήματα στον χώρο εργασίας. Ίσως χρειαστεί να παίξετε το βίντεο αρκετές φορές, ώστε οι συμμετέχοντες να έχουν χρόνο να σημειώσουν τις παρατηρήσεις τους.

Πλάνο μαθήματος:
Φυλλάδιο: Οι συμμετέχοντες χρειάζονται υλικά για να κρατούν σημειώσεις.

Οδηγίες για τους συμμετέχοντες:
Σημειώστε όλα τα θέματα ασφάλειας στον χώρο εργασίας που παρατηρείτε στο βίντεο.

Οι συμμετέχοντες παρακολουθούν το βίντεο:	
	https://youtu.be/DlFmNADqfNQ  

Μετά το βίντεο, οι συμμετέχοντες έχουν την ευκαιρία να συνεισφέρουν τις παρατηρήσεις τους (αυτές θα μπορούσαν να συγκεντρωθούν σε έναν πίνακα).

Σύντομη διακοπή: προετοιμασία για να αναλυθούν εκτεταμένα τα προβλήματα που σχετίζονται με την ασφάλεια και υγεία στην εργασία.

Οδηγίες για τον δάσκαλο:
Το μάθημα βασίζεται στους συμμετέχοντες που είδαν το βίντεο για πρώτη φορά να προσπαθήσουν να εντοπίσουν τα προβλήματα ασφάλειας και υγείας που θα μπορούσαν να δημιουργήσουν οι διαφορετικές καταστάσεις. Μόλις παρακολουθήσουν το βίντεο, οι απαντήσεις θα αναθεωρηθούν και, ενώ το βίντεο προβάλλεται για δεύτερη φορά, ο δάσκαλος θα σχολιάσει με τους μαθητές καθεμία από τις καταστάσεις, παύοντας το βίντεο σε κάθε περίπτωση, υποδεικνύοντας ποιο είναι το πρόβλημα και μια πιθανή λύση ασφάλειας. Ήταν τα ίδια προβλήματα που είχαν εντοπίσει οι μαθητές κατά την πρώτη προβολή του βίντεο;

Τα προβλήματα επαγγελματικής ασφάλειας και υγείας στην εργασία,  που παρουσιάζονται στο βίντεο "Προστατέψτε το δέρμα σας" είναι:
• Τα χέρια των εργατών στον οικοδομικό τομέα είναι συνήθως βρώμικα με τσιμέντο. Πρέπει να πλένουν τα χέρια τους με σαπούνι, να τα στεγνώνουν και να χρησιμοποιούν προστατευτική κρέμα χεριών και γάντια προστασίας.
[bookmark: _GoBack]• Τα χέρια του εργάτη που πλένει τα πιάτα με το χέρι είναι ταλαιπωρημένα από την υπερβολική επαφή με σαπούνι και νερό. Θα πρέπει να χρησιμοποιηθεί πλυντήριο πιάτων.
• Ο χειριστής που ξαναγεμίζει τη συσκευασία της φωτογραφικής μηχανής με ερεθιστική ουσία προκαλεί στα χέρια δερματικά προβλήματα. Τα ερεθιστικά δοχεία υγρών δεν πρέπει να ξαναγεμίζονται. θα πρέπει να χρησιμοποιηθούν νέα πλήρη δοχεία.
• Ο εργαζόμενος που χειρίζεται σκουριασμένα μεταλλικά μέρη θα πρέπει να καθαρίζει τη σκουριά με ένα υγρό καθαρισμού.
• Ο μηχανικός που αλλάζει το λάδι ενός αυτοκινήτου πρέπει να χρησιμοποιεί προστατευτική κρέμα χεριών.
• Το καθαριστικό που καθαρίζει τα δάπεδα με το χέρι θα πρέπει να χρησιμοποιεί μια σφουγγαρίστρα.
• Ο κομμωτής που πλένει τα μαλλιά με το χέρι πρέπει να φορά προστατευτικά γάντια.

Ο δάσκαλος μπορεί να αποφασίσει να συμπεριλάβει πρακτικά παραδείγματα προστατευτικού εξοπλισμού, τεχνικών συσκευών και οτιδήποτε μπορεί να υποστηρίξει τους στόχους του μαθήματος.
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